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Public concerné :

La formation incendie équipier de premiere intervention incendie s’adresse au personnel devant acquérir
les savoirs et comportements pour assurer la mise en ceuvre d’une premiére intervention en cas
d’incendie.

Objectifs de la formation :

A la fin de la formation, le stagiaire doit étre capable de donner I'alerte, mettre en ceuvre avec efficacité
les moyens de premiere intervention devant un début d’incendie, d’assurer I’évacuation des locaux.

Prérequis :

Aucun prérequis nécessaire pour suivre la formation.

Programme :

Théorie :
- Role et mission des équipiers de 1¢" intervention
- Causes et dangers des incendies
- Lefeu: triangle du feu, classes de feu, combustion
- Les modes de propagation du feu
- Procédure d’alerte, alarme et évacuation des locaux
- Procédés de détection et d’extinction automatiques
- Procédés de désenfumage
- Procédés des blocs autonomes d’éclairage
- Utilisation des blocs poussoir coupe-circuits, ouverture de porte...
- Le matériel de 1% intervention
- Intervention : regles de sécurité
- L’évacuation des locaux
Pratique :
- Exercice pratique individuel sur feu réel (générateur de flammes)
- Exercice de groupe (visite et repérages, lecture des consignes et plan...)
- Simulation ou exercice d’évacuation (en option et selon possibilité de I'établissement)
- Quizz des connaissances

Moyens et Méthodes pédagogiques :

Diaporama et Film(s), extincteurs, générateur de feu.
Exposés, apports de connaissance, repérages, exercice individuel d’apprentissage d’extinction de feu sur
un générateur de flammes.

Intervenant :

Formateur incendie.

Durée :

3 heures pour un groupe de 3 a 10 personnes.

Evaluation et sanction de la formation :

Evaluation : continue formative (présence, apprentissage, travaux de repérages et QCM en fin de
formation).
Sanction : attestation - certificat de réalisation.



